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“Cuanto mds miro la naturaleza, mads admiro al creador”

“No es la profesion que hace honor al hombre. Es el hombre que hace honor
a la profesion”

“Sorprendernos por algo es el primer paso de la mente hacia el
descubrimiento”.

Louis Pasteur (1822-1895) quimico y fisico francés conocido como el

“padre de la microbiologia”
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INTRODUCCION

Microbiologia: Del griego: mikros (pequeio), bios (vida), es la ciencia que se encarga del
estudio y andlisis de los microorganismos, y que si bien es ancestral, la comprensién de los
microorganismos como la base del funcionamiento de la bidsfera es algo mas reciente.
Tiene un cardcter cientifico e investigativo y estd enmarcada dentro de una disciplina
tedrico-practica. Los microbios han sido los primeros en aparecer en la evolucién y
constituyen una gran parte de la biomasa de nuestro planeta. Aunque un pequefio
porcentaje de los mismos son agentes patdgenos que causan enfermedades, la gran
mayoria desempefian un rol imprescindible para la vida. La Bacteriologia, como
subdisciplina de la Microbiologia, ha sido fundada por el botanico Ferdinand Cohn quien
también fue el primero en formular un esquema para la clasificacién taxondmica de las
bacterias. Pero se considera el “Padre de la Microbiologia Médica” a Louis Pasteur cuyo
mayor triunfo fue la refutacion mediante cuidadosos experimentos de la teoria de la
generacién espontanea por aquel entonces muy respetada, ubicando asi a la Microbiologia
dentro de las ciencias bioldgicas. Otrocontempordneo, Robert Koch con los famosos
postulados de Koch, demostré la especificidad de microorganismos patégenos por
determinadas enfermedades infecciosas. Y asi surgieron los cultivos puros de las
bacterias...En el presente siglo se hicieron grandes avances en el campo de esta ciencia
gracias a la expansién de la Biologia Molecular y al desarrollo de nuevas tecnologias como
la espectrometria de masas aplicado a la identificacion microbiana. El conocimiento
humano sobre los efectos producidos por los microorganismos ha estado presente incluso
desde antes de tener conciencia de su existencia, pero fueron estos y tantos otros grandes
investigadores que moldearon esos conocimientos allanando el camino para el desarrollo
de terapias antimicrobianas certeras, elaboracidn de vacunas, utilizacidén de ciertas cepas
bacterianas en ingenieria genética, etc. Podemos resumir entonces que la importancia de
la Microbiologia se fundamenta en las repercusiones que tiene en distintos aspectos de la
vida humana y que no se limitan en forma excluyente a las ciencias de la salud. Por el
contrario, el conocimiento de las formas de vida microscdpicas genera impacto en areas
como la industria, los recursos energéticos y la administracion publica.

FUNDAMENTO

Considerando el programa de la carrera de Bioquimica, donde el alumno puede optar por
una orientacién, en este caso Microbiologia, los conocimientos adquiridos no son
suficientes para el desarrollo de la especialidad en un laboratorio clinico. Ademas, esta
ciencia abarca todos los “microbios” y seria imposible profundizar en los conocimientos de
todos los microorganismos existentes. Es por eso que se ha desglosado en distintas
disciplinas y una de ellas es la Bacteriologia. Las bacterias, organismos que presentan
mecanismos bioquimicos, citoldgicos y genéticos que pueden extrapolarse a otros seres



vivos de mayor complejidad, son relativamente faciles de estudiar. Desde Leeuwenhoek
hasta la actualidad, |la bacteriologia ha logrado avances cientificos muy importantes que
favorecieron no solamente a la salud, sino también la industria, alimentacién, ecologia,
ingenieria genética y otras disciplinas.

El desempefio del Bacteriolégo/a como agente que contribuye al diagndstico
microbioldgico de una enfermedad infecciosa, depende no solamente de su formacion sino
también de la permanente actualizacidén que realice. Se pretende formar profesionales con
pensamiento critico, cuyos conocimientos aplicados con razonamiento clinico, contribuyan
a una terapia exitosa. El postulante estudiard las bacterias desde un objeto formal, es decir
las caracteristicas estructurales, fisioldgicas, bioquimicas, genéticas, taxonémicas y su nicho
ecoldgico. La interrelacién de estas particularidades, conduce al estudio de las formas de
transmisiéon de las enfermedades infecciosas, su prevencién y tratamiento. Los
microorganismos pueden hacer fracasar la mas brillante intervencion clinica o quirurgica,
por eso se hace menester su deteccidn, reconocimiento, identificacién y correctas pruebas
de sensibilidad para colaborar en impartir medidas terapéuticas o preventivas con el fin
ultimo de conservar el estado éptimo de salud de la comunidad misma, donde el
bacteriélogo es un mero actor. Para ello es importante que el postulante adquiera
conocimientos de la triada: agente infeccioso, huésped susceptible, medio ambiente, y de
sus interacciones como también las diferentes respuestas inmunolégicas que ofrece el
huésped ante la invasién microbiana. Sin duda un punto de inflexion muy importante son
las pruebas de sensibilidad antimicrobiana. Desde el descubrimiento de los primeros
antibidticos hasta la actualidad, las bacterias corren una frenética carrera compitiendo con
los avances de la ciencia. Cada antimicrobiano que se utilizé en terapias anti infecciosas, dio
como resultado nuevos mecanismos de resistencia, hasta llegar en los ultimos afios a crear
cepas con resistencia extrema. Esto obliga a los bacteridlogos a un conocimiento profundo
de los mecanismos de accion antimicrobiana y las resistencias bacterianas naturales y
adquiridas; también incentiva a una actualizacion continua para la deteccion precoz de
estos mecanismos de resistencia que se traducen en una correcta terapia antimicrobianay
la no diseminacién de estas cepas. Por ultimo, los avances tecnolégicos en los métodos de
diagndstico microbiolégico y pruebas de sensibilidad, obligan a una actualizacion
permanente en este campo, pero se deben conocer las bases microbiolégicas de la
identificacidn bacteriana para poder comprender e interpretar las nuevas metodologias.



OBJETIVOS GENERALES

Construir un pensamiento critico frente al diagndstico microbiolégico delas
enfermedades infectocontagiosas.

Interpretar con criterio objetivo los resultados del laboratorio de bacteriologia para
proporcionar resultados fidedignos cuyo objetivo final sea contribuir a Ia
instauracién de una correcta terapia antimicrobiana.

Adquirir conocimientos de epidemiologia para hacer intervenciones correctas en la
prevencion, deteccién y tratamiento de las enfermedades infectocontagiosa.
Integrar los conocimientos adquiridos acerca de los microorganismos con los
diferentes sistemas anatomo-fisioldgicos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Conocer el Reino Procariotae en cuanto a su composicion, clasificacién, metabolismo y
comportamiento.

Incorporar conocimientos de identificacidon bacteriana asociando la patogenicidad de los
microorganismos con diversas patologias infectocontagiosas nuevas y ancestrales.

Adquirir criterio objetivo en el informe bacteriolégico de las pruebas desensibilidad
antimicrobiana.

Reconocer en lineas generales las técnicas de diagndstico microbioldgico y sus
fundamentos relacionadas con el area de competencia, incorporando
conocimientos de las nuevas tecnologias de diagndstico. - Adquirir conocimientos
en esterilizacién, desinfeccidon y antisepsia, asi como también en infecciones
hospitalarias, mecanismos y prevencién de las mismas.

Desarrollar actitudes responsables respecto de la bioseguridad dentro del equipo
de salud a partir del conocimiento de las bases epidemioldgicas.

Lograr mediante los conocimientos y la practica adquiridos, evaluar con criterio
ético cada situacion de diagndstico microbioldgico para elaborar un resultado ético
y certero, teniendo en cuenta que “La ética no es otra cosa que la reverencia por la
vida” (Marcela Serrano)

DESTINATARIOS

La Especialidad de Microbiologia con orientacién en Bacteriologia, estd destinada a
profesionales Bioquimicos que adhieran al Reglamento del Colegio de Bioguimicos dela
Provincia de Cérdoba.



ESTRUCTURA CURRICULAR, MODALIDAD Y CARGA HORARIA

Segun lo establece el Reglamento de Certificaciones del Colegio de Bioquimicos de la Pcia
de Cérdoba

ACTIVIDADES PRESENCIALES
Las actividades presenciales se conforman por:

e Reuniones Bibliograficas que se dictan en el Colegio de Bioquimicos de la Provincia
de Cérdoba, pudiendo asistir a las mismas concurriendo al Colegio de Bioquimicos o
via Skype en el Circulo de Bioquimicos correspondiente a su lugar de origen.

e Presentacién de trabajos en las Reuniones Bibliograficas con un tema de interés
consensuado por el Instructor y la Sub- Comision.

e Realizacion de cursos tedricos practicos que acrediten a la especialidad. -Practica
nosocomial, en hospital publico o laboratorio privado habilitado y autorizado por la
Sub Comisidn de Bacteriologia.

PROGRAMA
CONTENIDO TEORICO

UNIDAD 1.- GENERALIDADES

Taxonomia microbiana. Nomenclatura bacteriana. Estructura, metabolismo ygenética
bacteriana. Factores de virulencia. Interacciones huéspedmicroorganismo. Respuesta
inmune a los agentes infecciosos. Concepto deinfeccidon y enfermedad. Metodologia de la
investigacidn y Bioestadistica.

UNIDAD 2.- TECNICAS DIAGNOSTICAS EN BACTERIOLOGIA CLINICA

Recoleccidn y transporte de muestras. Criterios para el rechazo de las muestras. Rol de la
microscopia. Medios de cultivo. Pruebas bioquimicas para la identificacion bacteriana.
Métodos microbioldgicos clasicos. Métodos automatizados. Técnicas de diagndstico rapido.
Métodos moleculares: Técnicas basadas en el andlisis del ADN y de proteinas. PCR de punto
final. PCR real time. PCR multiple. Equiposcomerciales (FilmArray, BD Max, Xpert — entre
otros). Secuenciacidon gendmica

UNIDAD 3.- AGENTES ANTIBACTERIANOS

Conceptos generales de los antimicrobianos. Clasificacién. Mecanismos de accion.
Mecanismos de resistencia bacteriana. Pruebas de susceptibilidad antibacterianas:
antibiograma por difusién, CIM, CBM, métodos automatizados. Deteccidn de mecanismos
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de resistencia bacteriana. Conceptos de farmacocinética y farmacodinamia. Informe e
interpretacion de los resultados.

UNIDAD 4.- AGENTES ETIOLOGICOS Y SUS PRINCIPALES SINDROMES INFECCIOSOS

Para cada microorganismo considerar: taxonomia, morfologia, coloraciones. Estructura
antigénica, factores de virulencia, cultivos comunes y especiales, pruebas de identificacion.
Mecanismos de resistencia naturales y adquiridos. Para cada sindrome infeccioso
considerar: fisiopatogenia, agentes etiolégicos, manifestaciones clinicas, tratamiento
antibacteriano, epidemiologia y diagndstico.

Sepsis y endocarditis

Infecciones del Sistema Nervioso Central.
Infecciones del Tracto Respiratorio.

Infecciones Genitourinarias.

Infecciones de Transmision Sexual.

Infecciones de Piel y Partes Blandas.

Infecciones Osteoarticulares.

Infecciones asociadas a dispositivos médicos.
Infecciones en el huésped inmunocomprometido.
Infecciones oculares.

Infecciones gastrointestinales.

UNIDAD 5.- CONTROL Y PREVENCION DE INFECCIONES

Concepto de epidemiologia. Comité de Control de Infecciones. Infecciones Asociadas al
Cuidado de la Salud. Sistemas de Informaciéon: Manual de normas y procedimientos de
vigilancia y control de eventos de notificacion obligatoria. Eventos de Notificacidon
Obligatoria (ENO). Sistema Nacional de Vigilancia (SISA). Sistema Nacional de Vigilancia de
Laboratorio (SNVS 2.0). Manejo estadistico de los resultados. Vacunas antibacterianas.

UNIDAD 6.- CONTROL DE CALIDAD EN EL LABORATORIO DE BACTERIOLOGIA

Control de calidad interno y externo. Componentes de un programa de control de calidad.
Manual de Procedimientos. Manual de Procedimientos Operativos(POES). Organismos de
Acreditacién de Calidad. Niveles de bioseguridad. Manipulacion, envioy transporte de
materiales bioldgicos.



UNIDAD 7.- ESTERILIZACION-DESINFECCION-ANTISEPSIA

Métodos de esterilizacion. Decontaminacion. Desinfeccién. Antisepsia. Control de
antisépticos. Eliminacion de residuos patdgenos.

CONTENIDO PRACTICO
Competencias a adquirir
e Practica clinica:

Adquirir conocimientos y prdactica acerca de la preparaciéon de los medios de cultivo y
controles de calidad de esterilizacion. Identificacion de los diferentes microorganismos,
coloraciones, visualizacion con microscopia O6ptica. Realizacién de las pruebas de
sensibilidad por diferentes metodologias y su interpretacién, control de calidad de las
mismas. Hacer una correcta interpretacion de los hallazgos microbioldgicos teniendo en
cuenta el material del cual provino la muestra, los antecedentes del paciente y el
diagndstico presuntivo. Adquirir un fundamentado criterio de aceptacion y rechazo de una
muestra clinica. En todo momento respetar y hacer respetar las normas de bioseguridad y
asepsia.

e Profesionalismo, pensamiento cientifico e investigacion:

Lograr un adecuado trabajo en equipo interdisciplinario en pos del bienestar del paciente,
aplicando en todo momento un comportamiento ético. Participar en ateneos y revistas de
salas dentro del nosocomio donde esté realizando la practica. Presentacion y discusion de
casos clinicos. Elaboracidn de trabajos cientificos. Realizar busqueda bibliografica utilizando
fuentes confiables y articulos basados en evidencia. Se sugiere realizar cursos de
Metodologia de la investigacion y de Bioestadistica.

BIBLIOGRAFIA SUGERIDA
LIBROS

Microbiologia Médica. Murray-Rosenthal-Pfaller. Ed. Elsevier Koneman Diagndstico
microbioldgico. Winn (h)-Allen-Janda-Koneman-Procop - Schreckenberger-Woods. Ed.
Panamericana.

Diagndstico microbiolégico. Bailey-Scott. Ed Panamericana.

Enfermedades Infecciosas. Principios y Practica. Mandell-Bennett-Dollin. Ed Meédica
Panamericana. Microbiologia Médica. Mims-Playfair-Roitt-Wakelin-Williams.

Microbiologia. Zinsser. Ed Panamericana.



Tratado SEIMC de Enfermedades Infecciosas y Microbiologia clinica. Ausina Ruiz-Moreno
Guillen. Ed Panamericana.

Laboratory Diagnosis of Infectious Diseases. Essentials of Diagnostic Microbiology.
Engelkirk- Duben-Enbgelkirk. Ed Wolters Kluwer/Lippincott Williams &Wilkins. Pruebas
Bioquimicas para la Identificacién de Bacterias de Importancia Clinica. MacFaddin. Ed
Panamericana.

Russell Hugo and Ayliffe’s. Principles and Practice of Desinfection, Preservation and
Sterilization. Ed. Adam Fraise, GAJ Ayliffe, Peter Laubert, JeanYvesMaillard, AD Russell, WB
Hugo.

Clinical Microbiology Procedure Handbook. Third Edition. ASMPress. 2010.
REVISTAS

Journal of Clinical Microbiology (ASM)

Clinical Microbiology Reviews (ASM)

Antimicrobial Agents and Chemotherapy (ASM)

Cumitech. Cumulative Techniques and Procedures in Clinical Microbiology (ASM) The
Pediatric Infectious Diseases Journal The Journal of Infectious Diseases

Clinical Infectious Diseases

Revista argentina de microbiologia

SITIOS DE INTERES BACTERIOLOGICO EN INTERNET

CLSI (http://www.clsi.org)

ATCC (http://www.atcc.org)

CDC (http://www.cdc.gov/cdc.htm)

Instituto Pasteur (http://www.pasteur.fr/welcome-uk.html)

Servicio de antimicrobianos del Instituto Nacional de Enfermedades Infecciosas(INEI)- ANLIS
“Dr Carlos G. Malbran” (antimicrobianos.com.ar)
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